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Acontece em Vitória da 
Conquista entre os dias 
9 e 10 de novembro, a 

“Feira Regional: Cultura, Arte e 
Empreendedorismo Feminino”. O 
evento é uma realização da União 
Nacional das Cooperativas de 
Agricultura Familiar e Economia 
Solidária (Unicafes/BA) e terá a 
parceria da Secretaria Municipal 
de Políticas para Mulheres 
(SMPM), através da Sala da 
Mulher Empreendedora.

Encontro no MPBA 
aponta medidas 
para encerrar 
400 lixões na 
Bahia
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6º Prêmio  C6 
de Jornalismo -  
Inscrições abertas 
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Além de premiar matérias de educação financeira, o concurso, desta vez, vai reco-
nhecer reportagens nas áreas de macroeconomia e tecnologia; o prêmio para o 
vencedor de cada categoria será de R$ 20 mil. 

São Paulo, 4 de novembro de 2024 - O C6 Bank lança hoje a sexta edição do Prêmio C6 
de Jornalismo, com o objetivo de reconhecer reportagens que estimulem a compreensão 
e promovam a reflexão em torno de três grandes temas: Educação Financeira e Finanças 
Pessoais; Macroeconomia; e Tecnologia e Inovação. As inscrições vão até 20 de dezembro e 
podem ser feitas no site https://premioc6.com.br/.  

O concurso vai premiar uma reportagem em cada uma das três categorias. O valor do prê-
mio é de R$ 20 mil para cada um dos vencedores. Os cinco finalistas de cada categoria serão 
anunciados em fevereiro e os vencedores, em março de 2025.  

Podem ser inscritas no prêmio matérias jornalísticas veiculadas entre 1º de novembro de 
2023 e 20 de dezembro de 2024 em jornais, revistas, rádios, emissoras de TV, plataformas de 
streaming de conteúdo e sites de notícias de todo o Brasil. 

O participante pode inscrever, no máximo, três matérias jornalísticas, produzidas indivi-
dualmente ou em conjunto, em cada uma das categorias. Serão desconsideradas séries jor-
nalísticas inscritas na íntegra. Nesse caso, as matérias que compõem uma série devem ser 
inscritas separadamente. 

Novas categorias  

Até 2023, o Prêmio C6 de Jornalismo se dedicou ao tema educação financeira. Agora, 
nesta sexta edição, o concurso amplia seu escopo e anuncia três categorias: Educação Fi-
nanceira e Finanças Pessoais; Macroeconomia; e Tecnologia e Inovação.  

A categoria Educação Financeira e Finanças Pessoais vai reconhecer reportagens que es-
timulem a cidadania financeira, conceito usado pelo Banco Central para abranger a inclusão 
financeira, a educação financeira e a proteção ao consumidor de serviços financeiros. Tam-
bém serão considerados conteúdos que facilitem a compreensão do mercado financeiro 
e dos produtos de investimentos, auxiliando os brasileiros a tomarem decisões financeiras 
conscientes.  

A categoria Macroeconomia vai reconhecer reportagens que facilitem a compreensão da 
economia brasileira e incentivem a reflexão sobre o cenário econômico presente e futuro do 
país.  

Já na categoria Tecnologia e Inovação o destaque será para reportagens que explorem 
avanços tecnológicos e seu impacto na sociedade. Serão considerados trabalhos jornalísti-
cos que, em especial, contribuam para o entendimento de tendências e desafios tecnológi-
cos (inteligência artificial, por exemplo) e promovam a reflexão sobre a aplicação de novas 
tecnologias em favor da sociedade. 

Os conteúdos inscritos no prêmio serão analisados, na primeira etapa, por uma comissão 
interna, que definirá cinco finalistas para cada uma das categorias. Um júri composto por 
especialistas convidados definirá os vencedores de cada categoria. Os jurados são Cida Da-
masco, Mauro Halfeld, Cátia Luz, Renato Cruz, Daniela Osvald e Felipe Salles. Para conhecer 
os jurados, acesse o site do prêmio. 

A escolha vai levar em conta critérios como relevância, ineditismo, interesse, impacto e 
originalidade da história que está sendo contada.  

O regulamento do concurso está disponível na página do Prêmio C6 de Jornalismo.  

naiana@pecancom.com.br
NAIANA OSCAR 
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Setembro registrou alta de 2,9% na busca 
dos brasileiros por recursos financeiros, em 
comparação com o mesmo período do ano 

passado. Essa é a terceira alta em 2024 até agora, 
de acordo com o Indicador de Demanda dos Consu-
midores por Crédito da Serasa Experian, primeira e 
maior datatech do Brasil. Confira no gráfico abaixo 
os dados dos últimos 12 meses:

“Apesar do aumento na demanda por crédito 
em setembro, é importante considerar o contexto 
econômico atual, marcado por altas taxas de juros 
e inflação. Esses fatores podem estar pressionando 
os consumidores a buscarem mais crédito para co-
brir despesas e manter o poder de compra alta na busca do consumidor por crédito em 23 Unidades Federativas”, comenta o economista 
da Serasa Experian, Luiz Rabi.  

Ainda segundo o indicador, a tendência de alta foi identificada em 23 Unidades Federativas (UFs), com destaque para o Amapá com o 
maior aumento (26,5%), seguido pelo Amazonas (19,1%) e Pará (12,3%). O Distrito Federal registrou o maior tombo (-10,6%). Veja o levanta-
mento completo a seguir:

Alta em todas as faixas de renda

Em setembro, a busca por crédito aumentou em todas as faixas de renda dos consumidores. Para aqueles que recebem até R$ 500 
mensais, a variação anual foi de 1,4%, enquanto todas as outras faixas de renda, de R$ 500 a mais de R$ 10.000 por mês, apresentaram um 
crescimento uniforme de 3,1%. Confira as informações completas na tabela abaixo:

Metodologia do indicador

O Indicador Serasa Experian da Demanda do Consumidor por Crédito é construído a partir de uma amostra significativa de CPFs, consul-
tados mensalmente na base de dados da Serasa Experian. A quantidade de CPFs consultados, especificamente nas transações que confi-
guram alguma relação creditícia entre os consumidores e instituições do sistema financeiro ou empresas não financeiras, é transformada 
em número índice (média de 2008 = 100). O indicador é segmentado por região geográfica e por classe de rendimento mensal.

A Autoridade Nacional de Proteção de Dados (Anpd) instaurou proces-
so administrativo para apurar “potenciais práticas de tratamento ir-
regular de dados pessoais de crianças e adolescentes” pelo aplicativo 

TikTok, pertencente à empresa chinesa de tecnologia da internet ByteDance.
Vinculada ao Ministério da Justiça e Segurança Pública, a autarquia res-

ponsável por zelar pela proteção de dados pessoais no Brasil também deter-
minou que os executivos adotem providências necessárias para corrigir situ-
ações que violam a Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais. A Agência Brasil 
não conseguiu contato com os representantes da empresa no Brasil. 

As medidas de regularização envolvem a desativação integral - em até dez 
dias úteis - do recurso feed sem cadastro da rede social TikTok no Brasil e a 
posterior implementação de um plano de conformidade, que deve ser apre-
sentado para aprovação da Anpd em até 20 dias.

Cadastro prévio

A desativação do feed visa “assegurar que crianças e adolescentes não usem a plataforma sem cadastro prévio e sem passar pelos mecanismos 
de verificação de idade, dado grande risco de incompatibilidade dessa prática com o ordenamento jurídico vigente, sobretudo, em relação ao prin-
cípio do melhor interesse de crianças e adolescentes”.

Já a adoção do plano de conformidade servirá para “aprimorar os mecanismos de verificação de idade”, impedindo cadastros indevidos de crian-
ças, e para aperfeiçoar os protocolos de exclusão de contas pertencentes a esse público, assegurando que os pais ou responsáveis acompanhem  
todo o processo de cadastramento por adolescentes.

Fruto de um processo de fiscalização iniciado em 2021, o processo administrativo sancionador vai aprofundar a análise de eventuais práticas, 
como a coleta e o tratamento de dados de crianças e adolescentes sem respeitar suas idades, bem como a personalização de conteúdo destinado 
a este público.

“Ao término da fase processual, a coordenação-geral de fiscalização [da autarquia] poderá decidir pela aplicação de sanções, se cabíveis. O pro-
cesso administrativo seguirá os parâmetros e critérios previstos no regulamento de dosimetria.

Economia - Alta na demanda por 
crédito em setembro

Justiça - Governo processa a TikTok 

2
MARIA SOSSMEIER SISTEMAS@COMUNIQUESE4.COM.BR
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Violência Ginecológica: 
Rompendo o silêncio sobre um 

problema invisibilizado
leadcom@terra.com.br
KAROLLAYNE DIAS - LEAD COMUNICAÇÃO 
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A violência ginecológica é uma forma de abu-
so que afeta a saúde física e emocional das 
mulheres, ocorrendo quando profissionais de 

saúde agem de forma desrespeitosa, negligente ou in-
vasiva durante procedimentos ginecológicos, partos ou 
consultas. Isso inclui desde comentários inadequados, 
intervenções sem consentimento, até procedimentos 
dolorosos sem oferecer anestesia quando existe a pos-
sibilidade. Muitas mulheres se sentem desumanizadas, 
e práticas como exames invasivos ou cirurgias sem au-
torização configuram abuso. Além do impacto físico, 
essa violência causa traumas emocionais profundos, 
muitas vezes mantidos em silêncio, perpetuando o ci-
clo de desinformação e falta de diálogo sobre os direi-
tos das pacientes.

Segundo a Dra. Debora Rosa “A ginecologia natural 
propõe uma abordagem crítica em relação à violência 
ginecológica, ao colocar a mulher no centro das de-
cisões de saúde e promover um cuidado baseado no 
respeito, na autonomia e na conexão com os ciclos 
naturais.” A ginecologia natural questiona as práticas 
invasivas e a medicalização excessiva sem informar to-
dos os possíveis efeitos adversos contidos em bula, co-
mum em sistemas de saúde tradicionais, e incentiva o 
diálogo aberto sobre as experiências das mulheres com 
seus corpos e sua saúde.

O respeito à autonomia do corpo feminino, é um dos 
principais pontos de debate. A ginecologia natural de-
fende que toda intervenção deve respeitar a autonomia 
da mulher sobre seu próprio corpo. Além de encorajar 
as mulheres a conhecerem melhor seus corpos e ciclos 
menstruais, promovendo o autoconhecimento como 
uma forma de empoderamento. Ao incentivar o auto-
cuidado e principalmente o conhecimento corporal, a 
ginecologia natural capacita as mulheres a identificar práticas e procedimentos que não respeitem sua dignidade.

A ginecologia natural questiona como o sistema de saúde, muitas vezes, medicaliza processos naturais do corpo feminino, 
como a menstruação, a gravidez e o parto. Ela sugere que muitas intervenções, como prescrições indiscriminadas de anticon-
cepcionais hormonais ou cirurgias desnecessárias, são formas de violência velada, enquanto ignoram o ciclo natural do corpo e a 
possibilidade de tratamentos menos invasivos. 

Mais sobre a Dra. Debora Rosa

A Dra. Debora Rosa é uma referência no Brasil em ginecologia natural, uma prática que integra conhecimentos ancestrais com 
a ciência moderna. Com mais de 16 anos de experiência e uma sólida formação acadêmica, é Mestre pela Universidade Federal 
do Rio de Janeiro (UFRJ), onde também realizou sua residência médica em Ginecologia e Obstetrícia. Dra. Débora também conta 
com uma observership em cirurgia ginecológica pela Cleveland Clinic, nos EUA, além de especializações em Fitoterapia e Patolo-
gia do Trato Genital Inferior, e o Título de Especialista em Ginecologia e Obstetrícia (TEGO).

Atualmente, a Dra. Débora é professora de pós-graduação e palestrante, comprometida com a disseminação de uma aborda-
gem mais humanizada e natural no cuidado com a saúde feminina. Sua carreira inclui docência na UFRJ e atuação em importan-
tes hospitais, como o Hospital Universitário da UFF, o Hospital Miguel Couto e o Hospital da Mulher. Contatos: E-mail e  Instagram 
www.instagram.com/ginecologistanatural e www.ginecologistanatural.com.br .
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Exames pré-vestibulares: 
Alimentação adequada para comer 
na véspera e no dia da prova
O nutricionista Dereck Oak explica quais são os alimentos que 
devem compor uma alimentação para quem está na maratona 
para garantir uma vaga na universidade

www.communicabrasil.com.br
CÁSSIA CUNHA - COMMUNICA BRASIL
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Os exames pré-vestibulares estão chegando: no 
dia 10/11 acontece o Enem e, no dia 17/11, a pri-
meira prova da Fuvest 2025, por exemplo. Muitos 

estudantes se dedicam intensamente aos estudos, mas é 
fundamental lembrar que uma boa alimentação também 
pode fazer toda a diferença no desempenho durante a 
prova. Planejar a alimentação na véspera e na data do 
exame ajuda a manter a energia, o foco e a disposição ao 
longo de cada etapa.

O nutricionista clínico e esportivo Dereck Oak, explica 
o que comer na véspera da prova e dá dicas de alimentos 
que podem fazer parte do kit lanche.

Para Oak, uma alimentação equilibrada ajuda a regu-
lar os níveis de energia e a evitar oscilações que pos-
sam prejudicar o rendimento. “O ideal é evitar mudanças 
bruscas na dieta e focar em alimentos que o estudante 
já está acostumado a consumir, pois alimentos desco-
nhecidos ou muito pesados podem causar desconforto 
gastrointestinal, impactando o desempenho”, alerta Oak.

Na noite anterior ao exame, a recomendação é fazer 
uma refeição leve e equilibrada. O prato ideal deve con-
ter fontes de carboidratos complexos, como arroz inte-
gral, batata-doce ou massa de grão integral, acompanha-
dos de uma porção de proteínas magras, como frango 
ou peixe e vegetais variados. Esses alimentos garantem 
energia de liberação lenta, ajudando o corpo a manter os 
níveis de glicose estáveis durante a prova.

 Segundo Oak, essa escolha é essencial: “Os carboidra-
tos complexos são uma excelente fonte de energia dura-
doura, fundamental para uma prova longa como o ENEM. 
Associados a proteínas e vegetais, promovem saciedade 
e fornecem os nutrientes necessários para um bom ren-
dimento físico e mental”.

 No dia da prova

O café da manhã no dia do exame deve ser reforça-
do e incluir alimentos que aumentem a disposição sem 
causar desconforto. Sugere-se consumir fontes de car-
boidratos, como pães integrais, frutas e aveia, além de 
proteínas leves, como ovos ou iogurte natural. Uma fatia 
de queijo ou uma pequena quantidade de castanhas tam-
bém são boas opções para complementar.

 Durante a prova ele sugere que o estudante leve um 
kit de lanches para manter a energia e o foco ao longo 
das horas. Algumas sugestões são barrinhas de cereais 

integrais, frutas frescas (como maçã e banana, que são 
fáceis de transportar e consomem menos espaço), além 
de oleaginosas, como castanhas e amêndoas. “Esses lan-
ches proporcionam energia rápida e ajudam a evitar a 
queda de glicose, o que pode reduzir o cansaço e a perda 
de concentração”, explica Oak. Também é fundamental 
lembrar de beber água ao longo da prova, para manter a 
hidratação.

 Ao seguir essas orientações alimentares, os estudan-
tes estarão melhor preparados para enfrentar o ENEM 
com mais foco, energia e disposição.
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fliconquista@gmail.com
ASCOM - FESTA LITERÁRIA DE VITÓRIA DA CONQUISTA 

FliConquista 2024 confirma Raphael 
Montes, Ryane Leão, Manoel Herzog e 
Regina Luz para 2ª edição em novembro

Entre os dias 13 e 17 de novembro, a FliConquista (Feira Literária de Vitória da Conquista) retorna com uma programação 
diversificada, que inclui grandes nomes da literatura nacional, como Raphael Montes, Regina Luz, Manoel Herzog e Ryane 
Leão.

Com o tema “Literatura, o que é”, o evento promete cinco dias de vivência literária com lançamentos de livros, muito bate-papo 
com escritores e escritoras, espetáculos e atividades de fomento à leitura para o público adulto, jovem e crianças, consolidando-
-se como um dos principais eventos literários do Sudoeste da Bahia. A feira será realizada no Centro de Cultura Camillo de Jesus 
Lima e terá entrada gratuita.

Entre os autores já confirmados estão Raphael Montes, conhecido por suas narrativas de mistério e thrillers (suspenses) psico-
lógicos; e Manoel Herzog, que abrirá o evento no dia 13 de novembro com a conferência "Literatura para Criar Mundos no Mundo", 
às 19h.

FOTOS: DIVULGAÇÃO
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No catálogo de escritoras, temos Regina Luz, poeta e escritora de literatura infantil, que abrilhantou outros eventos literários, 
como a conversa literária com Larissa Luz, sua filha, durante a Fligê (Feira Literária de Mucugê) 2024; e Ryane Leão, poeta e autora 
de “Jamais peço desculpas por me derramar”, estará à frente de uma mesa sobre literatura afrocentrada.

Além deles, a programação também conta com a participação de Jessé Andarilho, um dos maiores representantes da literatura 
das periferias brasileiras e Allan Dias Castro, que apresentará o espetáculo poético “Literatura para Celebrar o Presente”, no dia 
15 de novembro às 20h.

A programação completa pode ser acessada no site da Feira Literária de Vitória as Conquista.

A escolha do tema “Literatura, o que é” busca expandir o entendimento tradicional da literatura, abordando sua relevância 
contemporânea e como ela dialoga com outros meios de expressão.

Saiba mais sobre os autores confirmados

Raphael Montes

Escritor de best-sellers como Jantar Secreto e Dias Perfeitos, Rapha-
el Montes é um dos nomes mais celebrados da literatura de mistério e 
thriller no Brasil. Sua obra é marcada por uma narrativa envolvente e por 
reviravoltas surpreendentes, que capturam os leitores do começo ao 
fim. Montes estará presente na FliConquista para compartilhar suas ex-
periências e visões sobre o gênero, além de debater o poder da literatu-
ra para criar histórias que prendem a atenção e desafiam a moralidade.

Manoel Herzog

O premiado escritor e poeta Manoel Herzog estará na Conferência de 
Abertura, no dia 13 de novembro (quarta-feira), às 19h, com a palestra 
Literatura para Criar Mundos no Mundo. Herzog é conhecido por suas 
obras inovadoras e reflexivas, e sua fala promete mergulhar nos limites 
e potencialidades da literatura em tempos contemporâneos.

Regina Luz

Regina Luz é uma mulher negra natural de Salvador que iniciou sua 
carreira profissional como alfabetizadora, levando o letramento às 
crianças de seu bairro. Formada em Letras pela Universidade Federal 
da Bahia (UFBA) e pós-graduada em Gramática e Texto e em Produção 
Cultural, Regina é professora de português e redação, com interesse na 
língua portuguesa como instrumento político. Sua forte relação com a 
palavra estará presente na FliConquista.
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Ryane Leão 
É mulher preta e recita seus poemas nos saraus e slams de todo o 

Brasil. Seu trabalho é pautado na resistência das mulheres e focado na 
luta e no fortalecimento pela arte e pela educação. “Tudo nela brilha e 
queima” é seu primeiro livro e o segundo livro é “Jamais peço desculpas 
por me derramar”, ambos lançados pela Editora Planeta.

Jessé Andarilho
Autor de Fiel e Efetivo Variável, Jessé Andarilho traz uma voz potente da literatura periférica e urbana. Sua escrita 

nasce das ruas e das experiências vividas nas margens da cidade, sendo um dos grandes representantes da literatu-
ra marginal brasileira. A presença de Andarilho na FliConquista reforça a importância de vozes diversas na narrativa 
nacional.

Allan Dias Castro
Na noite de 15 de novembro (sexta-feira), às 20h30, Alan Dias Castro apresentará o espetáculo poético Literatura 

para Celebrar o Presente. Com uma carreira que mistura poesia e música, Castro é conhecido por transformar as 
palavras em experiências sensoriais. Este espetáculo será um momento de celebração, conexão e reflexão sobre o 
presente através da literatura e da arte.

Programe-se para a Fliconquista 2024

Além das atrações literárias, a FliConquista contará com oficinas, workshops, apresentações musicais e poéticas, 
além de feiras de livros e atividades interativas para todas as idades.

Não perca a chance de fazer parte deste evento que celebra a literatura em todas as suas formas e gerações. 
Acompanhe nosso Instagram (https://www.instagram.com/fliconquista/) para mais informações sobre a progra-
mação completa e outras novidades!

 
Sobre a FliConquista

A FliConquista surgiu em 2023 com o objetivo de promover a leitura, valorizar a literatura local e nacional, e ofere-
cer um espaço de diálogo sobre as artes e a cultura em Vitória da Conquista. Sua primeira edição foi realizada entre 
os dias 15 e 19 de novembro, com o tema central “Literatura e Liberdade”.

 

SERVIÇO

Quando: De 13 a 17 de novembro de 2024
Onde: Centro de Cultura Camillo de Jesus Lima, Vitória da Conquista, BA
Entrada: Gratuita
Patrocínio

Governo Federal
Governo do Estado da Bahia
Fundação Pedro Calmon
Bahia Literária
Apoio

Sesc
Centro de Cultura Camillo de Jesus Lima
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB)

CONTATO IMPRENSA
Paula Janay
Coordenadora de Comunicação
(71) 98774-7884
E-mail: fliconquista@gmail.com

Mais informações e programação completa estão disponíveis no site: https://www.fliconquista.com
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Vestibular Uesb: o que fazer na reta 
final de preparação para a prova?

www agenciabrasil.ebc.com.br
POR AGÊNCIA BRASIL

Nos dias 1º e 2 de dezembro, milhares de estudantes realizarão 
as provas do Vestibular Uesb 2025. Com isso, é fundamental 
que os candidatos se preparem de forma estratégica, pou-

pando tempo e energia para obter a tão sonhada aprovação em uma 
das mais de mil vagas disponíveis na Universidade. Mas como poten-
cializar essa preparação na reta final?

As provas do Vestibular Uesb avaliarão conteúdos trabalhados no 
Ensino Médio, além de três obras literárias e três filmes. Há poucas 
semanas do processo seletivo, tempo é um recurso precioso e deve 
ser usado de maneira inteligente. Para isso, o planejamento com um 
cronograma de estudos pode ser um grande aliado. Leve em consi-
deração as matérias que você costuma ter mais dificuldades e dúvi-
das e observe o seu tempo disponível para o estudo.

Uma forma de garantir que os conteúdos programados serão revisados é pensar, previamente, em quais materiais serão utilizados para 
o estudo. Organizando esses materiais previamente, o vestibulando poupa tempo. Adote métodos de estudo que sejam compatíveis com 
seu perfil e preferências.

O professor Caio Aguiar, licenciado em Letras pela Uesb, reco-
menda que os candidatos priorizem a resolução de questões, espe-
cialmente de provas anteriores. Essa prática proporciona uma visão 
clara das dificuldades, fazendo com que o estudante repasse pontos 
estratégicos e se familiarize com o formato. “O candidato vai conse-
guir voltar para um conteúdo e revisá-lo, seja por videoaula, seja por 
leitura, seja por alguma apostila”, destaca.

A caminhada em conjunto pode ser mais leve. Estude com outras 
pessoas, participe de grupos de discussão on-line ou pessoalmente 
para trocar experiências e esclarecer questionamentos. Explicar os 
conteúdos revisados para um amigo pode ser uma técnica de me-
morização útil.

Livros e filmes – Um diferencial do Vestibular Uesb é a presença 
de obras literárias e cinematográficas específicas dentro dos con-
teúdos cobrados nas provas. Mas como se dedicar a elas? O ideal é 
que os candidatos foquem na crítica social presente nessas obras, 
segundo Caio. Compreender as mensagens e as mazelas sociais que 
elas abordam é crucial, pois essas análises podem ser fundamentais 

nas questões da prova. “O que a obra está desmascarando, eviden-
ciando? Qual a crítica social que ela tá sendo feita?”, questiona.

Para auxiliar os estudantes a dialogarem sobre essas obras, a Assessoria de Comunicação, em parceria com a TV Uesb, lançou a série de 
vídeos “X da Questão”. Em cada episódio, uma professora aborda pontos importantes dos livros cobrados, como a estrutura, a linguagem, 
as temáticas presentes e, claro, dicas para que o vestibulando tenha um olhar especial para essas narrativas.

Assista à playlist completa do “X da Questão”:

https://youtu.be/nqEaTGEKVh0?list=PLCC
xDAWQccQkFYY7pv8O19AYKgPL-70x2

Venha escrever sua história – É importante que o estudante busque 
equilíbrio nesse momento. Conciliar os estudos com momentos de lazer e 
autocuidado podem ser úteis para evitar a ansiedade que antecede provas 
como o Vestibular. A prática de exercício físico, alongamento e respiração 
consciente podem contribuir para reduzir os níveis de estresse e ansiedade 
típicos desse período.

O Vestibular Uesb 2025 será realizado nas cidades de Itapetinga, Jequié 
e Vitória da Conquista. São mais de mil vagas sendo ofertadas, distribu-
ídas em 47 cursos de graduação da Universidade. Todas as informações 
sobre o processo seletivo estão disponíveis no site do Vestibular, no Edital 
252/2024 e no Manual do Candidato.

FOTOS: DIVULGAÇÃO



10 Brumado-Ba  -  segunda-feira
02 a 04 de novembro de 2024

www.jornaldosudoeste.com

EDUCAÇÃO

WWW.JORNALDOSUDOESTE.COM

Os participantes que faltaram ao primeiro dia de provas do Exame Nacional do Ensino Médio (Enem) de 2024 
por problemas logísticos durante a aplicação das provas ou por estarem infectadas por doenças previstas 
no edital do exame, na semana que antecede o primeiro ou o segundo dia de aplicação das provas, poderão 

solicitar para fazer as provas nos dias 10 e 11 de dezembro. Haverá apenas uma reaplicação de provas do Enem 2024.

O pedido de reaplicação do exame deverá ser feito na Página do Participante, entre 11 de novembro e 23h59 de 15 
de novembro. As solicitações e a documentação apresentada serão analisadas, individualmente, pelo Instituto Nacio-
nal de Estudos e Pesquisas Educacionais Anísio Teixeira (Inep).

O inscrito deverá fazer a solicitação de reaplicação da prova correspondente somente ao dia em que faltou e que 
tenha justificativa. Portanto, aquele afetado por problemas logísticos ou doenças contagiosas durante o primeiro dia 
de aplicação regular do exame deverá comparecer no segundo dia de aplicação, marcado para o próximo domingo 
(10). E a solicitação de reaplicação deve se referir somente ao dia de provas perdido.

SITUAÇÕES DE REAPLICAÇÃO

De acordo com o edital do Enem 2024, poderá solicitar a reaplicação do exame, aquele participante impossibilitado 
de comparecer ao local da prova por estar infectado por doenças como tuberculose, coqueluche, difteria, doença in-
vasiva por Haemophilus influenzae, doença meningocócica e outras meningites, varíola, varíola dos macacos (monke-
ypox), influenza humana A e B, poliomielite por poliovírus selvagem, sarampo, rubéola, varicela e covid-19.

Enem 2024 

Enem 2024: saiba quem pode 
pedir a reaplicação do exame

www agenciabrasil.ebc.com.br
POR AGÊNCIA BRASIL
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Para reaplicação do Enem, também são considerados problemas logísticos que prejudicam a aplicação do exame 
como desastres naturais, comprometimento da infraestrutura do local, falta de energia elétrica no local de prova, que 
comprometa a visibilidade da prova pela ausência de luz natural, erro de execução de procedimento de aplicação que 
cause comprovado prejuízo ao participante.

As solicitações serão avaliadas de acordo com as possíveis intercorrências registradas em cada município, a exem-
plo de notificações da Defesa Civil local sobre desastres naturais.

O participante que alegar indisposição ou problemas de saúde durante a aplicação do Enem 2024 e não concluir as 
provas ou precisar se ausentar do local de provas não poderá retornar à sala de provas para concluir o exame e não 
poderá solicitar a reaplicação.

Passo a passo
Ao fazer a solicitação de reaplicação, o participante deve justificar a ausência, por meio do envio de um documento 

legível, em língua portuguesa, que comprove a condição que motivou a solicitação de reaplicação. Somente a partir do 
envio do documento, o pedido começará a ser analisado.

Conforme previsto no edital, o simples pedido do candidato prejudicado em uma das duas fases de provas do exa-
me e o envio do documento comprobatório não garantem a reaplicação da prova. É necessário que o Inep aprove a 
solicitação do pedido de reaplicação.

Em caso de problemas de saúde, é preciso incluir atestado médico com assinatura e identificação do profissional 
de saúde, com respectivo registro no Conselho Regional de Medicina (CRM), além da Classificação Internacional de 
Doença (CID 10) de uma das doenças previstas em edital.

O participante do Enem que estiver internado em um hospital deverá anexar a declaração da unidade de saúde 
onde permaneceu para tratamento de saúde, contendo o nome completo do participante internado e o seu Cadastro 
de Pessoa Física (CPF); além de informar a disponibilidade de instalações adequadas para a aplicação do Enem. 

Os dados informados ou os documentos anexados na solicitação de reaplicação não poderão ser alterados após o 
envio pela página do participante.

Provas da reaplicação
A reaplicação das provas do Enem 2024 também terá 180 questões objetivas de quatro áreas do conhecimento 

(linguagens, ciências humanas, ciências da natureza e matemática).

As provas serão divididas em dois dias, da mesma forma que ocorre na aplicação regular do exame. Porém, as datas 
escolhidas para reaplicação não serão em dois fins de semana, mas nos dias 10 de dezembro (uma terça-feira) e 11 de 
dezembro (quarta-feira).

Mesmo tendo o mesmo formato, na reaplicação, as questões e o tema da dissertação-argumentativa serão dife-
rentes das aplicadas no período regular, para garantir a equidade entre os candidatos.

Os recursos de acessibilidade de videoprova em Língua Brasileira de Sinais (Libras) e leitor de tela para inclusão 
digital de pessoas com deficiência visual, não serão fornecidos na reaplicação, ainda que tenham sido solicitados pelo 
participante no ato da inscrição. No entanto, o Inep disponibilizará tradutor-intérprete de libras e auxílio para leitura 
para os participantes.

As informações sobre a aprovação da solicitação de reaplicação do Enem pelo Inep, bem como o local de reaplica-
ção da prova e horários estarão acessíveis na Página do Participante.

Os resultados das provas de reaplicação do Enem 2024 serão divulgados juntamente com os das provas regulares, 
em 13 de janeiro de 2025.
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PGJ Itinerante: Vitória da 
Conquista se torna sede do 
MPBA de 6 a 8 de novembro

MPBA - WWW.MPBA.MP.BR

Programação especial traz implantação do ‘Raízes da 
Cidadania’, projeto para melhorar indicadores sociais do Estado

FOTO: DIVULGAÇÃO (MPBA - VITÓRIA DA CONQUISTA) 

A sede administrativa do Ministério Público da Bahia se deslocará para a Promotoria de Justiça Regional de Vitória da 
Conquista nos próximos dias 6, 7 e 8 de novembro, quando o projeto ‘Procuradoria-Geral de Justiça Itinerante’ leva 
para atuar na região a equipe do Gabinete do PGJ, da gestão administrativa e da coordenação das áreas de atuação 

do MP. A terceira edição da iniciativa, que já passou por Feira de Santana e Juazeiro, será marcada pela efetiva implantação do 
projeto ‘Raízes da Cidadania’, que visa fomentar sistematicamente políticas públicas para melhoria dos indicadores sociais do 
estado. O projeto inicia suas ações em campo em quatro municípios da região sudoeste e sua metodologia será apresentada a 
promotores de Justiça, a gestores e lideranças locais. 

 
No 'PGJ Itinerante', haverá atendimento ao público nos dias 7 e 8. O procurador-geral de Justiça, Pedro Maia, e órgãos auxi-

liares terão agenda com autoridades, promotores e líderes locais para debater os temas com maior urgência de atuação do Po-
der Público e do Sistema de Justiça das regiões de Conquista e Itapetinga. A programação conta também com a realização de 
workshops das mais novas iniciativas estratégicas do MPBA, com apresentação dos recém-lançados projeto ‘Terra Protegida’ 
e Núcleo de Apoio às Vítimas de Especial Vulnerabilidade (NAVV), além do ‘Município Seguro’. Estão previstas, ainda, reuniões 
sobre o Centro de Autocomposição e Construção de Consensos (Compor) e o Fundo de Defesa dos Direitos Fundamentais do 
MPBA (FDDF). 

 
O ‘Procuradoria-Geral de Justiça Itinerante’ tem o objetivo de fortalecer a governança institucional integrada para aprimorar 

a atuação do MP no interior, por meio de maior aproximação entre a Gestão, as Promotorias e representantes institucionais e 
comunitários em todo o Estado, dando visibilidade ao trabalho dos promotores da região. 
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Raízes da Cidadania - Nos dias 5 e 6, o projeto inicia suas atividades em campo, com visitas a equipamentos públicos 
dos municípios de Caraíbas, Itaju do Colônia, Itarantim e Maiquinique. Já no dia 7, às 9h, haverá workshop sobre o projeto 
para promotores de Justiça e lideranças locais.  O ‘Raízes’ representa um fortalecimento da atuação estratégica institucional 
e interinstitucional, promovendo a construção e execução estratégica, sistematizada e monitorada de políticas públicas 
resolutivas destinadas a transformar a realidade social da Bahia, especialmente nos municípios e localidades com população 
mais vulnerabilizada em seus direitos e no acesso aos serviços públicos. A metodologia do projeto envolve a construção de um 
diagnóstico utilizando dados de indicadores sociais do Estado para a definição dos municípios que serão contemplados como 
prioridade, visando à concentração de esforços e ações, com a expectativa de resultados mensuráveis em um prazo de dois 
anos

 
Acolhimento às vítimas de violência - No dia 7, será apresentado aos promotores de Justiça e gestores locais o Núcleo 

de Apoio às Vítimas de Especial Vulnerabilidade (NAVV). É a principal iniciativa da Política Institucional de Proteção Integral e 
Promoção de Direitos e Apoio às Vítimas, que capacitará as Promotorias de Justiça do interior do Estado para realizar o aco-
lhimento às vítimas de violência, principalmente aquelas mais vulnerabilizadas, como crianças e adolescentes, pessoas idosas, 
pessoas com deficiência e pessoas LGBT+, além das vítimas de quaisquer discriminações, particularmente racial, de identi-
dade de gênero, de orientação sexual, de idade e religiosa. O NAVV é uma estrutura de atendimento especializado, com sede 
em Salvador, que ofertará um serviço multidisciplinar a essas vítimas, capacitado tecnicamente para enfrentar as diversas e 
complexas dimensões que a violência impacta, a exemplo de segurança física, psicológica, de saúde, econômica, entre outras 
questões. 

 
Proteção ao meio ambiente - Dia 7 tem também a apresentação do  ‘Terra Protegida’, cujo objetivo é combater o des-

matamento na Bahia, terceiro Estado no ranking de desmatamento no Brasil, segundo dados do MapBiomas. O projeto prevê 
formalização de acordos para com degradadores ambientais, para promover reflorestamento, e disponibilizará georreferencia-
mento em tempo real dos focos de desmatamento na Bahia para consulta pública e para subsidiar a atuação das Promotorias 
de Justiça por todo o Estado, a partir de relatórios com dados sobre cumprimento dos acordos.

 
Segurança Pública - Ainda no dia 7, a programação traz workshop para apresentar as diretrizes, diagnóstico e metodologia 

desenvolvidos pelo projeto ‘Município Seguro’, cujo objetivo é fazer com que a gestão pública das 417 cidades baianas adotem 
os instrumentos e mecanismos da Política Nacional de Segurança Pública, como os conselhos e planos municipais, promovendo 
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Pesquisa da Uesb aponta que 
agroflorestas contribuem com 
o crédito de carbono

VCA ascom@uesb.edu.br
ASSESSORIA DE COMUNICAÇÃO 
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Já ouviu falar em crédito de carbono? Com o objetivo de reduzir a emissão de gases do efeito estufa, foi criado, no 
Protocolo de Kyoto, em 1997, essa medida para calcular a redução da emissão dos gases. Agora, você sabia que esse 
crédito pode ser comercializado entre países? Muitas nacionalidades que conseguem cumprir a meta estabelecida no 

Protocolo passam a vender os créditos para aqueles países que não conseguiram reduzir a emissão.

Uma pesquisa realizada na Uesb identificou que a implantação do sistema agroflorestal na cultura cafeeira contribui com a 
redução do carbono, reduzindo as alterações climáticas. Mais que isso, o produtor de café também poderá comercializar esses 
créditos de carbono, o que mostra a importância da produção sustentável na melhoria econômica dos produtores. 

A pesquisadora do trabalho, realizado no Programa de Pós-Graduação em Agronomia da Uesb, Monalisa Fagundes, pontua 
também que esse sistema melhora a diversidade da macrofauna e a formação do solo, elementos essenciais para a saúde e 
produtividade da terra. “Além disso, a pesquisa revela que os sistemas agroflorestais são economicamente viáveis e rentáveis, 
com uma relação de custo e benefício superior a dos monocultivos convencionais, devido à inclusão de árvores no sistema de 
cultivo”, explica a pesquisadora.

Sobre o Sistema – As agroflorestas funcionam a partir da combinação de uma variedade de espécies vegetais com a agri-
cultura cafeeira. A ideia é tornar o ecossistema semelhante a uma floresta nativa, isso porque, ao manter essa biodiversidade, 
será fornecido, pelo próprio sistema, nutrientes, matéria orgânica e equilíbrio ecológico. 

A pesquisa, orientada pela professora Patrícia Barreto-Garcia, foi realizada em dois municípios da Bahia: Ibicoara e Planalto. 
O comparativo foi feito entre vários sistemas de produção dessa cultura, incluindo a convencional e a agrofloresta. Nas primei-
ras investigações, foram analisadas amostras de solo e de agregados e macrofauna. Já nas observações seguintes, o foco foi 
analisar o carbono no solo e a valorização econômica desse tipo de sistema.

Ainda de acordo com Monalisa, a implantação da agrofloresta é possível ser realizada em todas as variedades da cultura, 
porém, de forma mais significativa, na produção de cafés especiais, geralmente explorados nas regiões pesquisadas. “Esses 
sistemas são especialmente benéficos para cafés que valorizam características específicas, como sabor e aroma, que são 
aprimorados pelo cultivo em ambientes diversificados e sustentáveis”, defende.
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Encontro no MPBA aponta 
medidas para encerrar 400 
lixões na Bahia

MPBA - WWW.MPBA.MP.BR

Em uma iniciativa para enfrentar a crise de gestão de resíduos sólidos nos municípios baianos, o Ministério Público 
estadual sediou, na última terça-feira (29), o Encontro Interinstitucional que apontou alternativas para a erradicação 
de cerca de 400 lixões no Estado. Organizado em parceria com a Associação Brasileira de Resíduos e Meio Ambiente 

(Abrema), o evento reuniu diversas autoridades e marcou o início de um projeto que visa a desativação gradual dos pontos de 
descarte inadequados.

 
Na primeira fase da iniciativa, a meta é desativar aproximadamente 200 lixões. “O primeiro passo é garantir que prefeitos e 

gestores não encaminhem resíduos para lixões, mas para locais ambientalmente adequados”, afirmou o presidente da Abre-
ma, Pedro Maranhão. Ele informou que a entidade está mapeando aterros públicos e privados na Bahia, para “que os gestores 
possam destinar os resíduos a um local dentro de um raio de 100 quilômetros, garantindo uma solução sustentável e de acordo 
com a legislação.”

 
Realizado na sede do CAB, do Ministério Público da Bahia, em Salvador, o encontro teve a participação de representantes 

do Ministério do Meio Ambiente, das Secretarias de Desenvolvimento Urbano e Meio Ambiente, do Tribunal de Contas, das 
agências reguladoras e da União dos Municípios da Bahia (UPB). Todos destacaram a urgência de acabar com os lixões. O co-
ordenador do Centro de Apoio Operacional de Defesa do Meio Ambiente (Ceama), promotor de Justiça Augusto César Matos, 
ressaltou a importância do encontro e da proposta apresentada.  “Reunir essas entidades reforça o compromisso dos prefei-
tos e facilita o acesso a recursos para uma destinação ambientalmente correta, o que trará benefícios para a saúde pública, o 
clima e a preservação dos lençóis freáticos”, disse. 

 
Ele lembrou que os lixões provocam impactos ambientais e sociais severos, como desequilíbrios nos ecossistemas, riscos à 

saúde pública, proliferação de pragas e doenças, emissão de gases poluentes e contaminação dos cursos d’água.  Além disso, 
depreciam a região e aumentam os riscos de incêndios. *Com essa iniciativa, o Ministério Público da Bahia e seus parceiros 
buscam não apenas erradicar os lixões, mas também promover uma gestão de resíduos sólidos sustentável, garantindo um 
futuro mais seguro e saudável para os baianos”, completou o promotor.

FOTO: HUMBERTO FILHO



FEIRA REGIONAL: CULTURA, ARTE E 
EMPREENDEDORISMO FEMININO SERÁ 
REALIZADA EM VITÓRIA DA CONQUISTA

www.pmvc.ba.gov.br
SECOM PREFEITURA MUNICIPAL DE VITÓRIA DA CONQUISTA
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Acontece em Vitória da Conquista entre os 
dias 9 e 10 de novembro, a “Feira Regional: 
Cultura, Arte e Empreendedorismo Femi-

nino”. O evento é uma realização da União Nacional 
das Cooperativas de Agricultura Familiar e Economia 
Solidária (Unicafes/BA) e terá a parceria da Secre-
taria Municipal de Políticas para Mulheres (SMPM), 
através da Sala da Mulher Empreendedora.

Com inscrições abertas mediante o preenchi-
mento de um formulário, pelo link https://docs.
google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctY1R19o-
3dd9oCeEmHgWzcQrBgSywRwKvghpguapAi-
gHwqWg/closedform. O evento, que tem como 
objetivo oferecer visibilidade às mulheres empre-
endedoras, incentivando a geração de renda, o em-
poderamento e a troca de experiências, acontecerá 
na Fundação de Assistência e Desenvolvimento Hu-
mano para Crianças, Adolescentes e seus Familiares 
(Famec), localizada na Avenida Ivo Freire de Aguiar, 
bairro Candeias. Estão convidadas mulheres empre-
endedoras de diferentes setores, interessadas em 
empreender e pessoas da comunidade em geral. A 
entrada é franca.

Nos dois dias de feira serão montados estandes 
de exposição com espaços para que cada empre-
endedora exponha e venda seus produtos e servi-
ços, além de palestras e paineis sobre os desafios 
do empreendedorismo feminino. Contará também 
com área para entretenimento infantil, facilitando a 
participação de mães empreendedoras e ambientes dedicados à troca de contatos com a criação de uma rede de apoio entre as 
participantes.

Além da SMPM, o evento conta com as parcerias da Secretaria de Políticas Públicas para Mulheres do Estado da Bahia, do Sin-
dicato dos Trabalhadores Rurais do Município e Associação Desportiva Guerreiros da Cultura.
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