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ADAB PRORROGA PRAZO PARA DECLARACAO
DE REBANHOS NA BAHIA ATE 17 DE JANEIRO

seagriba.gov.or

rorrogado até o préximo dia 17 de janeiro, o prazo para que os produtores ru-
rais baianos realizem a atualizagdo cadastral dos seus rebanhos junto a Agén-

cia de Defesa Agropecuaria da Bahia (Adab).

A declaragéo € obrigatdria e o pecuarista que nao realizar a atualizagado do cadas-

tro tera a propriedade bloqueada e ficara impedido de transitar com os animais.

“Por se tratar de algo novo, a primeira atualizagéo cadastral desde a ultima cam-
panha de vacinagéo, em abiril, decidimos prorrogar por mais 30 dias o prazo”, explica o

diretor-geral da Adab, Paulo Sérgio Luz.

Até este domingo (15), cerca de 70% dos criadores de bovinos em todo o estado
ja tinham realizado a declaragao, que substitui as etapas de vacinagéo contra Febre
Aftosa e intensifica a vigilancia direcionada aos rebanhos existentes na prevencgéo de
doencgas. A Bahia € reconhecida nacionalmente como Estado Livre de Febre Aftosa
Sem Vacinagao e busca o reconhecimento internacional da Organizacao Mundial de
Saude Animal (OMSA), o que possibilitara a comercializagdo dos seus produtos pecu-

arios em outros paises.

A nova portaria, ja publicada no Diario Oficial do Estado (DOE), garante tempo su-
ficiente para os criadores cumprirem as exigéncias de controle sanitario. Para isso, os
produtores que ainda ndo realizaram a atualizagao cadastral devem procurar um dos
402 escritdrios da Adab espalhados por todo o estado ou realizar a atualizagéo via Sis-
tema de Defesa Agropecuaria da Bahia (Sidab), acessado através do site da Agéncia

(www.adab.ba.gov.br).

Além do formulario de declaracdo dos rebanhos preenchido, € necessaria a apre-
sentacdo dos documentos do criador como RG, CPF ou CNPJ, comprovante de ende-

reco e documento da propriedade agropecuaria.
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TAXA DE HOSPITALIZACAO POR COVID-19 TEVE MAIOR
PROPORGAO NO NORDESTE

BRASIL 61
WwWW brasilel.com

proporc¢ao no Nordeste brasileiro. Na regido, a taxa foi de 7,6%. Na sequéncia esta o Centro-Oeste, com 5,5%. Os dados
constam na pesquisa “Epicovid 2.0, divulgada pelo Ministério da Saude.
Em relagéo a vacinagéo, o estudo revela que ha uma adesao de 90,2% dos entrevistados, que receberam pelo menos uma
dose do imunizante. Outros 84,6% completaram o esquema vacinal com duas doses. A regido Sudeste do pais registrou a maior
taxa de vacinagao, entre idosos, mulheres e pessoas com maior escolaridade e renda.

Ataxa de hospitalizagcdo entre pessoas que afirmaram ter sido infectadas pelo virus que transmite a Covid-19 teve maior

Impactos da pandemia

Ainda de acordo com o levantamento do Ministério da Saude, o impacto da pandemia de Covid-19 foi de 14,7% em relacdo a
morte de familiar pela doenga. Em relagéo a perda de emprego, a taxa foi de 34,9%, enquanto a reducado da renda familiar, de
48,6%

Em relagéo a sintomas e condigdes pds-Covid, o estudo mostra que a taxa € de 18,9%, sendo mais frequentes em mulheres e
indigenas. Entre essas consequéncias analisadas estdo casos de perda de memodria, dificuldade de concentracao e ansiedade,
por exemplo.

Casos e Obitos - Até esta quinta-feira (19), o Brasil havia registrado mais de 39 milhdées de casos da doenga, com cerca de 714
mil mortes confirmadas e uma taxa de letalidade de 1,8%.

Centro-Oeste: 4.575.129 casos, com 67.264 mortes.

Sul: 8.287.042 casos com 113.373 mortes

Norte: 2.984.870 casos com 52.128 mortes

Nordeste: 7.585.515 mortes com 137.003 mortes

Sudeste: 15.630.932 casos com 344.703 mortes.

A pesquisa também revela que 57,6% da populagéo confiam na vacina contra Covid-19. No entanto, a desconfianga das in-
formagdes recebidas sobre o imunizante foi relatada por 27,3% dos entrevistados. Entre as pessoas que ndo tomaram a vacina,

32,4% afirmaram nao acreditar no imunizante e 0,5% sequer acreditam na existéncia do virus. Ao todo, no Brasil, foram aplicadas
522.640.691 doses.

FOTO: MARCELO CAMARGO/AGENCIA BRASIL
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Estacao promete lotar ainda mais as praias, cachoeiras,
clubes e piscinas por todo o pais

GISELE ALMEIDA
gialmeidacosta@gmail.com

verdo comeca oficialmente no dia 21 de dezembro, mas o Brasil ja vem enfrentando fortes ondas de calor

mesmo antes da chegada da estagcdo mais quente do ano. Nesses periodos, é preciso lembrar que os cui-

dados com a pele devem ser redobrados a fim de manté-la saudavel e diminuir o risco de cancer de pele e
outras doencas. Além disso, a exposicado solar sem protecéo pode provocar queimaduras e o envelhecimento precoce
da pele.

E por isso que todos os anos, no inicio do verao, a Sociedade Brasileira de Dermatologia (SBD) promove a campanha
Dezembro Laranja, que tem como foco a conscientizagéo acerca das medidas de prevencao ao cancer de pele e aos
danos causados pelo sol nos diversos tipos de pele.

O que fazer, entéo, para aproveitar o verdo sem medo e manter a pele saudavel e bonita? Gilberta Kumaira, médica
dermatologista e professora do curso de Medicina do Centro Universitario UniFG, parte integrante da Inspirali, melhor
ecossistema de educacédo em saude do pais, enumerou alguns cuidados essenciais que quem pretende frequentar
piscinas, clubes, praias e outros espacos abertos devem tomar. Confira as dicas a seguir:
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Garantir uma hidratag&o intensa, tanto oral quanto tépica - E necessario ingerir bastante liquido, que pode ser
agua ou agua de coco e suco de frutas natural. Além da ingestéo hidrica, que deve ser maior nesta época, a especia-
lista reforca a importancia de fazer uma hidratacéo adequada da pele, usando produtos apropriados para cada tipo.
“Essa hidratacao deve ser feita imediatamente apds. Entdo, no maximo 3 minutos apés o banho, porque o hidratante
precisa de um pouco de umidade da pele para penetrar melhor na camada da epiderme”, completa a especialista.

Evitar banhos quentes - O banho quente retira a prote¢céo natural da pele, piorando a qualidade da mesma. Sendo
assim, a dermatologista recomenda que as pessoas evitem banhos quentes e o excesso deles.

Utilizar corretamente o protetor solar - O protetor solar deve ser reaplicado a cada duas horas, sempre 30 minu-
tos antes de iniciar a exposi¢do solar. “Porém, se vocé entrou na agua, mesmo que nado tenha dado as duas horas ain-
da, mesmo que o protetor indique que € a prova d’agua, vocé deve reaplicar imediatamente, senédo perde a eficacia.
No6s temos hoje as roupas com protetor solar, que também ajudam bastante. Entdo, temos blusas, temos chapéus,
luvas, que seriam uma excelente indicagdo para aquelas pessoas que tém dificuldade de estar aplicando o préprio
protetor solar”, alerta a Dra. Gilberta Kumaira.

Consumir alimentos ricos em licopeno e vitamina C, que ajudam a prevenir o envelhecimento precoce e reparar o
dano celular. O licopeno é um antioxidante, presente em alimentos como tomate e frutas vermelhas. A médica indica,
ainda, o consumo de alimentos como castanha do para, chocolate amargo e cha verde, que possuem nutrientes com
acdo antioxidante, anti-inflamatoria e protetora da pele. “Séo alimentos que sdo de grande importancia para con-
sumirmos no nosso dia a dia”, disse a médica. Além desses, a especialista também recomenda alimentos para quem
deseja potencializar o bronzeamento da pele, ricos em betacaroteno, como cenoura, acerola, beterraba, abdbora,
mamao e folhas verde-escuro.

N&o esquecer da protegdo ocular. E importante, ainda, utilizar 6culos apropriados para protegdo do globo ocular.
“A gente sempre fala do protetor solar topico, as roupas com protecao solar, mas a gente as vezes acaba esquecen-
do da utilizagdo dos 6culos de sol, que também é fundamental para proteger, para evitar danos a retina”, explica a
dermatologista.

Atencdo redobrada para as micoses. Além da questéo do maior risco para cancer de pele, com a associagdo de sol,
areia, praia, piscina e suor, pode ocorrer um aumento da proliferacdo das micoses. A médica afirma que apds entrar
no mar ou piscina, € importante que as pessoas tomem banho com agua doce e sequem adequadamente todas as
partes e dobras do corpo que podem ficar umidas: “Tem que hidratar também essa pele para nao ter um aumento
do risco de ressecamento, causando outros tipos de alergias”. Além disso, € preciso evitar permanecer com roupas
molhadas e evitar praias consideradas improéprias para banhos ou piscinas ndo adequadamente tratadas.

anmma
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Thiago Priess Valiati

THIAGO PRIESS VALIATI - ADVOGADO, SOCIO DO FSCRITORIO
RAZUK BARRETO VALIATI, DOUTOR EM DIREITO ADMINISTRATIVO
PELA UNIVERSIDADE DE SAQ PAULO (USP) E VICE-PRESIDENTE
DO INSTITUTO BRASILEIRO DE DIREITO REGULATORIO (IBDRE)

EDUARDO BETINARDI
eduardo@pmaisg.com.or

2025 SERA 0 ANO DA CONSOLIDAGCAO DO 5G NO BRASIL

CREDITO: DIVULGAGAO

stamos chegando ao fim de 2024, ano em que 0 5G completou dois anos no Brasil. Hoje,

0 5G esta presente em quase 600 municipios, sendo que a infraestrutura necessaria ja

se estendeu a mais de 800 cidades, contemplando mais de 60% da populag¢éo. As pro-
jecdes do Governo Federal sdo de que o 5G deve adicionar aproximadamente 0,5% ao PIB do
pais ao ano, considerando o aumento de produtividade e as novas oportunidades de negocio
em setores variados como industria, saude, educagéao, agricultura e logistica. A partir de 2025,
assistiremos uma aceleracdo dos beneficios gerados pelo 5G que, apds o periodo de implan-
tacao, vai se consolidar no pais.

Em média, a velocidade do 5G no pais esta em torno de 450 Mbps, o que coloca o Brasil em
destaque em rankings sobre a eficiéncia das conexdes. Mais do que a infraestrutura existente,
a consisténcia do servi¢o sera fundamental para que o 5G realmente consiga entregar as van-
tagens prometidas para os diversos setores, especialmente em relagdo as novas tecnologias
que dependem da alta velocidade continua.

A necessidade de constancia se deve, sobretudo, a troca de informacdes entre maquinas,
por meio da Internet das Coisas (loT). Estamos falando de equipamentos enviando dados en-

. tre siatodo o momento. Isso requer uma velocidade de conexdo elevada e ininterrupta para

‘. garantir que as informagdes sejam atualizadas em tempo real. E isso que setores como in-
‘. dustria, agronegécio, logistica e outros segmentos esperam obter do 5G. Mais do que o

*. aumento por sido volume de acessos de maquinas, € preciso garantir a sua qualidade.

. O combo de alta velocidade e baixa laténcia visa oferecer uma veloci-

L]
....‘.‘..‘..‘.............‘..‘..‘.............‘..‘..‘.....
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dade muito elevada, que seria equivalente as de conexdes fisicas. E a partir da implemen-
tacdo progressiva do 5G no pais que muitas tecnologias que sédo faladas atualmente podem
se consolidar, como a Inteligéncia Artificial, além da Internet das Coisas, que permitem mais
automacao, eficiéncia e avaliagdo de grandes volumes de dados para empresas de diversos
segmentos econdmicos.

A necessidade de investimento em infraestrutura

O investimento em infraestrutura por parte das operadoras de telefonia movel sera deter-
minante para garantir que a expansao do 5G cumpra os seus cronogramas e atinja os resulta-
dos esperados tanto pelas empresas quanto pelas pessoas fisicas. Nesse contexto, a Agéncia
Nacional de Telecomunicacdes (Anatel) segue uma agenda para 0os proximos anos:

Até julho de 2025, o foco esta no atendimento dos municipios com populagao igual ou su-
perior a 500 mil habitantes. Espera-se uma antena a cada 10 mil habitantes;

Até julho de 2026, o objetivo se volta as cidades com mais de 200 mil habitantes: uma ante-
na para cada 15 mil pessoas;

Até julho de 2027, o atendimento sera destinado a municipios com mais de 100 mil habi-
tantes, seguindo a propor¢do de uma antena a cada 15 mil pessoas;

Até julho de 2029,100% da populacao localizada em cidades com mais de 30 mil habitantes,
mantendo o padrao de uma antena a cada 15 mil pessoas.

Nesse contexto, o 5G, de forma gradativa, deve se estender para as cidades de maior para
0 menor porte - além, é claro, de regides mais afastadas, caso de propriedades rurais. Para
sentir este beneficio, os smartphones e outros dispositivos conectados também devem contar
com uma tecnologia condizente. Quanto mais desenvolvida a infraestrutura de um pais, como
um servico de 5G de alta velocidade e qualidade, mais desenvolvimento socioeconémico isso
gera para o Brasil. Um financiamento mais elevado em infraestrutura € capaz de proporcionar,
por exemplo, crescimento no numero de empregos e significar uma melhoria na qualidade de
vida dos cidadaos.

Além disso, o investimento na infraestrutura, como o servi¢co de telecomunicac¢des, gera um
ciclo virtuoso, pois um baixo estoque de infra consiste em um impeditivo para o préprio cresci-
mento do ambiente de negdcios. Quanto mais desenvolvida a infraestrutura, mais capital sera
investido. Assim, a importancia da implantagcado do 5G é indiscutivel para a economia brasileira.

WWW.JORNALDOSUDOESTE.COM
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Terapeuta
comportamental
Elisa Ponte ensina
um caminho simples
paravoce ser mais
felizem 2025

VANESSA HADDAD
sistemas@pr.comuniguesel.com.or

lisa Ponte diz que a felicidade ndo deve ser um alvo a ser conquis-
tado e que é possivel ser feliz “agora”

A procura pela felicidade € um processo continuo na vida de todos. E
ja que um novo ano esta se iniciando , que tal fazer algumas mudancgas
para ser mais feliz ? A terapeuta Elisa Ponte, acredita na felicidade como
filosofia de vida.

“Use a felicidade como filosofia de vida em 2025 e vivencie o melhor
ano da sua vida. Imagine que 2025 sera o ano que vocé alcangara todo o
seu potencial de sucesso, tera resultados incriveis em todas as areas de
sua vida: Emocional , Financeira intelectual, Espiritual, etc. Entenda que
a Felicidade néo precisa ser alcangada como um alvo, vocé escolhe ser
feliz agora com as ferramentas que vocé ja possui. Ser feliz € simples,
facil e pratico. Precisamos apenas fazer alguns ajustes para usar as fer-
ramentas que ja possuimos de forma eficaz” .

A especialista deu algumas orientagdes praticas
para vocé ser mais Feliz em 2025.

-Caneta ou lapis na mao , folha de papel , ambiente que vocé se sin-
ta seguro e confortavel, talvez um banho antes dessa pratica possa te
deixar mais relaxado. Cha ou dgua para beber e ja podemos comecar a
nossa “Desintoxicagdo mental”. Mente e corpo estdo conectados.

-0 primeiro passo € alinhar sua fisiologia corporal com o seus desejos
mentais . Lembre -se que a Felicidade esta disponivel a todos. Nao ha
necessidade de chegar em nenhum lugar ou ter algo para vocé usufruir
dessa sensacédo de alto valor. Seu tempo é limitado, unico e exclusivo.
VVamos colocar em pratica esse movimento de positividade em 2025.

-Agora que voceé esta relaxado em seu ambiente seguro, comece fe-
chando os olhos, respirando lentamente e intencionalmente, buscando
fazer uma retrospectiva de apenas momentos positivos que vocé viven-
ciou.

-Potencialize toda sua energia. Faga perguntas e comece a ouvir seus
didlogos internos positivos. Ex: quais foram os melhores momentos que
eu vivenciei em 20247? Quais foram meus melhores dias? Quais foram
minhas maiores conquistas? Va trazendo o maximo de lembrangas po-
sitivas e sua maneira vai agradecendo por cada experiéncia positiva que
vocé vivenciou .

-Se empodere e declare que, mesmo nos dias desafiadores de 2024,
vocé teve oportunidades de vivenciar momentos extraordinarios.

-Quando vocé estiver transbordando de emogdes positivas abra os
seus olhos e faga uma desintoxicagdo mental. Elimine tudo aquilo que
néo faz sentindo para a realizagdo dos seus sonhos.

- Escreva tudo aquilo que vocé ja fez que deu certo e aplique a mes-

CRIDITO: DIVULGAGAO

ma férmula com novos ajustes para suas novas metas e desafios, cer-
tificando que vocé pode escolher ser feliz constantemente com tudo
que ja esta dentro de vocé.

- Todos os dias temos novas oportunidades, aproveite o seu estado
de presenca para escrever todos os seus objetivos para essa hova fase
de sua vida.

-Liberte-se de magoas, tristeza, pensamentos e emocdes negativas.

- O caminho mais seguro e facil para viver em plenitude é comegar a
agradecer por tudo que vocé ja tem. Celebrar com muita alegria todas
as conquistas e vitorias que ja alcangou e declarar verbalmente.

-Assinar no papel fisico tudo que vocé realizara em 2025.

-Com fé, convicgéo, certeza, persisténcia, amor, paixdo e autoco-
nhecimento vocé tera o ano mais feliz de todos que vocé ja vivenciou .
2025: 0 ano da plenitude.

-Assim como fazemos dietas com sucos detox, comece o ano fa-
zendo um detox mental. Elimine toxinas que néo precisa mais tomar e
acrescente todos os nutrientes positivos que vocé ja possui dentro de
VOCé.

Elisa diz que o maior segredo dessa receita , € que ela é exclusiva,
intransferivel e unica. Vocé é insubstituivel.

“ Importante vocé saber que sua lista de metas, sonhos e desafios
podem apenas conter palavras positivas e gratidao, porque seus so-
nhos acontecem dentro de vocé. Vocé pode transcrevé -los para o
papel como se ja tivesse realizado e comecgar a agradecer. Lembre-se,
vocé tera o mesmo trabalho de fazer esse processo acreditando ou du-
vidando. O unico fator de mudanca sera o resultado . Preparados para
viver o ano da plenitude? O tempo é agora. Ndo temos o amanha. Co-
mece agora e escolha ser feliz todos os dias”, conclui.

WWW.JORNALDOSUDOESTE.COM
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Superintendente da Economia Solidaria e
Cooperativismo do Estado da Bahia visita
Associacao de Mulheres de Brumado

LAIS MIRANDA
reportagem®@ jornaldosudoeste.com

Brumado, recebeu na ultima terga-feira, 17, a visita do Superintendente da Economia Solidaria e Cooperativismo do
Estado da Bahia, 6rgdo da estrutura da Secretaria de Estado do Trabalho, Emprego, Renda e Esporte da Bahia, Wen-
ceslau Augusto dos Santos Junior.

O Superintendente, que esteve no municipio para prestigiar a solenidade de posse de vereadores eleitos, aproveitando para
conhecer de perto o trabalho desenvolvido na Associagado, que em novembro de 2023 foi beneficiada com a doagéao feita pelo
Governo do Estado, através da Superintendéncia de Economia Solidaria e Cooperativismo da Bahia, de cinco maquinas de cos-
tura.

Durante a visita, o Superintendente de Economia Solidaria e Cooperativismo do Estado da Bahia destacou a importancia do
trabalho desenvolvido pela Associagdo de Mulheres Empreendedoras de Brumado. Ele ressaltou que os equipamentos doados
no ano passado fazem parte da iniciativa do Governo do Estado de fornecer recursos e fortalecer tanto o associativismo quanto
a economia local.

Q sede da Associagdo de Mulheres Empreendedoras e de Apoio a Economia Solidaria do Estado da Bahia - Ames, em
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Superintendente de Economia Solidaria e Cooperativismo do Estado da Bahia Wenceslau Augusto dos Santos Junior com a
presidente da Associacao, Barbara Cristina Ramos e a associada e Artesa Ivanete.

Wenceslau Augusto dos Santos Junior também apontou a relevancia da iniciativa do Governo do Estado ao fornecer as ma-
quinas de costura para a Associacao, enfatizando, ao conhecer o trabalho das associadas da Entidade, como os equipamentos
contribuiram e vao continuar colaborando para aprimorar as condicdes e a qualidade de vida das mulheres em situacéo de
vulnerabilidade.

A presidente da Associacéo, Barbara Cristina Rodrigues Ramos, declarou que o objetivo da Entidade, que tem sido alcanca-
do, é promover a transformacao de vidas, gerar emprego e renda para mulheres. Ela ressaltou que o apoio do poder publico é
fundamental para expandir os trabalhos e alcangcar um maior impacto nas mulheres.

WWW.JORNALDOSUDOESTE.COM
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Boletim da Gonah aponta queda para
preco da cehola nos principais
mercados atacadistas

CREDITO: DIVULGAGAO

CONAB - ASSESSORIA DE IMPRENSA
imprensa@conab.gov.br

m movimento contrario a tendéncia registrada em anos anteriores para o periodo, os precos da cebola

registraram queda, na maioria dos principais mercados atacadistas, com o declinio de 4,35% na média

ponderada no ultimo més. O dado esta no 12° Boletim do Programa Brasileiro de Modernizagéo do Mercado
Hortigranjeiro (Prohort) divulgado, nesta sexta-feira (20), pela Companhia Nacional de Abastecimento (Conab).
Novembro é um més em que normalmente os precos do bulbo comegcam a subir, mas neste ano, a oferta abun-
dante do produto influencia a reducéo nas cotac¢des registradas desde abril.

“As chuvas registradas no final do ano passado e inicio de 2024 na regido Sul do pais, em especial em Santa
Catarina, influenciaram a perda de produtividade das lavouras, reduzindo a produ¢ao nacional, o que abriu espaco
para a entrada da cebola importada auxiliando na alta dos precos com pico registrado em abril”, lembra a Gerente
de Produtos Hortigranjeiros da Conab, Juliana Torres. “Essa valoriza¢géo do produto pode ter contribuido para uma
maior destinacdo de area para o cultivo da cebola em outros Estados. A safra nordestina teve aumento da area
plantada que, acompanhado da alta produtividade, beneficiada pelo clima, proporcionaram oferta abundante no
mercado”, explica Torres.

Depois de dois meses de alta, o preco do tomate em novembro voltou a cair. Na média ponderada, a redugéo foi
de 5,27%, na comparacado com a média de outubro. A oferta foi suficiente para atender a demanda, ndo gerando
pressdes na cotacgao.

Em contrapartida, alface, cenoura e batata encareceram. A alta na média de precos da folhosa chegou a 43,91%.
As chuvas mais constantes nas areas produtoras, com a possibilidade de o produtor controlar o montante a ser
enviado ao mercado e, também, com as precipita¢cdes dificultando a colheita e o transporte, refletiram-se na ofer-
ta menor e presséo sobre os pregos.

No caso da cenoura, a elevagéo chegou a 11,58% na média ponderada, motivada pela menor quantidade da raiz
registrada nos mercados atacadistas. Mesmo com o incremento, as cotag¢des praticadas nos mercados ataca-
distas continuam nos mais baixos niveis do ano e inferiores ao mesmo periodo de 2023. A batata registrou uma
elevacdo menos expressiva, chegando a uma variagéo positiva de 3,55% na média ponderada. A menor oferta em
novembro, explica a alta de pregco na maioria e nas maiores Centrais de Abastecimentos (Ceasas) analisadas. No
entanto, a intensificacao da safra das aguas neste inicio de dezembro vem provocando queda de pre¢o ha maioria
das Ceasas.

Frutas - No caso das frutas, apenas o mamao registrou alta nos pre¢os. Banana, laranja, melancia e maca fica-
ram mais baratas no mercado atacadista no ultimo més. Com o inicio da entressafra da banana, a comercializagéo
da fruta nas Ceasas caiu. Mas mesmo com a menor oferta do produto os pregos nao se elevaram, registrando
variacao negativa de 1,61% na média ponderada. A concorréncia com outras frutas influenciou na demanda.

Para o mercado de laranja, novembro foi caracterizado pelo inicio da reversao da curva de pregos, mesmo que
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ainda timida, depois das eleva¢cdes generalizadas que comegaram em julho. Na média ponderada, a queda nas
cotagdes chegou a 3,13%. A maioria das Ceasas também registrou ligeira reducéo para os pre¢gos da maga, com
uma variacao de -1,48% na média ponderada. Devido a finalizagdo dos estoques ha maioria das classificadoras, a
disponibilidade da macé nacional foi baixa. Mas assim como a banana, a concorréncia com outras frutas influen-
ciou na demanda da fruta, refletindo nos precos praticados.

Para a melancia a queda foi um pouco mais expressiva, chegando a 6,83% na média ponderada. Em novembro,
verificou-se queda na comercializagdo da fruta, devido a diversos fatores como o fim da oferta originaria de Uru-

ana/GO, e também reducdo na demanda em alguns centros consumidores, explicada pelo registro de chuvas e
menores temperaturas.

Ja o mamao, teve alta de 24,4% na média ponderada no ultimo més. Com o registro de queda na colheita de
ambas as variedades da fruta, a quantidade de produto nas Ceasas foi menor. Além disso, chuvas na primeira
quinzena do més nas principais regides produtoras atrasaram a colheita e contribuiram para a menor disponibili-
zacao da fruta no atacado e varejo.

Exportacdes - De janeiro a novembro de 2024, o volume total enviado ao exterior foi de 954,5 mil toneladas,
queda de 4,53% em relacdo ao mesmo periodo do ano passado. No entanto, o faturamento com as exportag¢des
chega a USS 1,21 bilhdo (FOB), valor praticamente estavel em relagéo aos onze primeiros meses de 2023.

Destaques - Nesta edicdo, a se¢do de Destaques das Ceasas aborda dois temas. O primeiro, traz a finalizagao
do ano nas Centrais de Abastecimento, com a alta da procura dos produtos para as festas de Natal e Ano Novo.
Jé o segundo tema aborda o Encontro Nacional dos Dirigentes de Ceasas realizado pela Associacéo Brasileira das
Centrais de Abastecimento (Abracen) no final de novembro em Mato Grosso do Sul.

Os dados estatisticos do Boletim Prohort da Conab séo levantados nas Centrais de Abastecimento localizadas
em Sao Paulo/SP, Belo Horizonte/MG, Rio de Janeiro/RJ, Vitéria/ES, Sdo José/SC, Goiania/GO, Recife/PE, For-
taleza/CE e Rio Branco/AC que, em conjunto, comercializam grande parte dos hortigranjeiros consumidos pela

populacéao brasileira. As analises completas podem ser acessadas no 12° Boletim Hortigranjeiro 2024, disponivel
no Portal da Conab.
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~ Venha conhecer a

C(]ACLdD’(P(lp(lL Noel

De 16 a 23 de dezembro
e 25 a 26 de dezembro

Hordrio: 18h30 as 22h00
Local: Sede da CDL Brumado

Adquira o cupom para entrar:

Na doacéao de 1 kg de alimento
ou com o cupom das lojas
participantes do Natal da Sorte!

Casado e

L, CDL

Brumado
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Paulo Hayashi

PAULOHAYASHI@HOTMAIL.COM

MITOS

s construgdes mitolégicas representam a heranca de tempos antigos, bem como a ponte

sutil com o inconsciente. Por meio dos mitos, revivemos historias, lendas e situacdes que

podem nos auxiliar para o enfrentamento de nossos temores e expansao dos limites pes-
soais. Quando bem aproveitados, os mitos nos ajudam na organizagdo mental e energética para a
devida apreciacdo das forcas e oportunidades. Todavia, quando desprezados, acabam acelerando
as derrotas e a estagnacao pessoal.

Quem percebe que o mundo nédo é s6 matéria, tampouco riquezas financeiras, consegue ter uma
no¢cao melhor daquilo que se espera na vida. O acumulo dos tesouros legitimos e que podem pro-
porcionar a paz da consciéncia e as vitorias sobre os erros do passado. Céu e inferno estao dentro
de ndés e de nossas construgdes mentais e espirituais. Cabe a cada um direcionar foco e energia,
ser e querer de modo harménico e com pretensdes educativas para um novo ser.

O acumulo das boas licdes sdo formas de o individuo progredir sobre seu passado e de se ,
desapegar das interpretagdes erroneas e das herangas ndo téo queridas do pretérito. Por meio *
do enfrentamento dos equivocos do passado, somos levados para situacbes de leveza na -
consciéncia e da conscientizacao de poder e realizagdo. Quando liberto de arramas antigas, -

o individuo ganha mais espaco. E ser maior por dentro, no reino interior. Quem olha para .’
dentro de si e se esforca para o alcance dos aprimoramentos pessoais, faz do dominio
interno nado uma casa mal-assombrada, mas um legitimo castelo de luz, alegria, .°
recursos e amor. Deus brilha dentro de néds. oo
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APOIE a luta

CONTRA
a FOME.

Diga Sim
pra /i)'t

20 milhoes de
brasileiros ndo sabem
se vdo se alimentar hoje
(ONU/FAO). Todos os
dias, nés lutamos pra
reverter isso.

FAGAADIFERENGA

LBV.ORG/DOE

WWW.JORNALDOSUDOESTE.COM



www.jornaldosudoeste.com
Brumado-Ba - sexta-feira
19 € 20 de dezembro de 2024

ARTIGO )

7

...‘..O..O....‘..‘..O....‘..‘..O..O....‘..‘..O..O....‘..‘..O..O....‘..‘..O..

Raimundo Candido Neto

RAIMUNDO CANDIDO NETO £ ADVOGADO,
PROFESSOR DE DIREITO ELEITORAL F
EX-CONSELHEIRO DA OAB-MG

PETRONIO SOUZA
petroniosouzagoncalves@gmail.com

REFLEXOES ACERCA DE UM ANO JUDICIARIO

o proximo dia 20 de dezembro finda-se mais um Ano Judiciario Brasileiro. Temos muito o

que comemorar e ponderar na esfera juridica nacional e estadual. No espectro estadual,

apos quatro exitosas passagens pela Procuradoria-Geral de Justica, Jarbas Soares Junior
passa o bastao para o dinamico Paulo de Tarso Morais Filho.

No Tribunal de Justica de Minas Gerais, seu programa social desenvolvido em parceria com o
Instituto Mano Down, o Programa Amigo Down, sagrou-se vencedor na categoria “Tribunal”, na 21?
edicdo do Prémio Innovare. A cerimdnia de entrega dos prémios ocorreu no Saldo Branco do Supre-
mo Tribunal Federal - STF, em Brasilia.

Na quase centenaria OAB-Minas - instituida em 29 de dezembro de 1932 - sessado historica e
referéncia na advocacia brasileira, com passagens dos maiores juristas nacionais, uma constatacao
relevante: o distanciamento dos advogados da casa-méae, a origem de tudo.

Dos 143.131 advogados espalhados por toda Minas Gerais - dados do Conselho Federal da OAB -
apenas 90.846 estavam aptos a votar nas elei¢des deste ano. Ou seja, 1/3 (um terg¢o) ndo participa
do dia-a-dia da gloriosa OAB-Minas, casa de tantas histdrias, lutas e tradi¢cdes.

Nas eleicdes ocorridas em meados de novembro, mais um dado preocupante. A participacgédo e
interesse da Advocacia Mineira por seu futuro proximo também foi pequena. Dos 90.846 mil advo-
gados aptos a votar, apenas 68.554 se prontificaram a escolher seus representantes, 75,46% do
total, diante de trés chapas credenciadas. Se consideramos que Minas conta hoje com mais de 140
mil advogados, menos da metade escolheu seu Conselho Estadual.

Para aprofundar ainda mais na questdo da representatividade estadual, 22.292 advogados se
negaram a votar. Dos 90.846 mil eleitores, a chapa vencedora obteve 37.755 votos, enquanto que
as chapas concorrentes, além dos votos brancos e nulos, somaram juntos 30.799 votos, explicitan-
do claramente um cenario estadual dividido e de pouca representatividade. Foram apenas 6.956
votos que consagraram uma chapa como vencedora.

Trocando em miudos, menos de 7.000 votos separaram os que votaram na continuidade dos que
votaram em mudancga ou desaprovam a atual gestdo na OAB-Minas.

® © © 0 06 © 06 © 0 0 © 0 0 0 0 0 0 0 0 © O ° O 0 O 0 O 0 O © O 0 0 O 0 O 0 O 0 0 0 © O O O O O 0 O 0 O 0 0 0 O 0 0 0 O 0 0O 0 O 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0o 0o 0 o g

Em Belo Horizonte, capital do Estado e sede da OAB-Minas, como em outros grandes centros
urbanos, Ipatinga, no Vale do A¢o, Uberlandia e Uberaba, no Tridngulo Mineiro, a historica Sdo Joéo
Del Rei e outras dezenas de cidades no Estado, a chapa de situacdo sequer obteve 50% dos votos.
A legitimidade nem sempre pressupde representatividade. Os dados sdao alarmantes.

e o o o
..
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. Nesses tempos em que a informacéao é superficial e circula em alta velocidade, é necessario re-
°, fletir. E preciso aproximar a OAB-Minas do advogado, da advogada, no seu dia a dia, no exercicio da
*. profissao. E preciso que o colega enxergue nossa instituicdo como grande parceira e suporte de

+ sua atividade. Contabilizando esses dados, findamos mais um ano. Que tenhamos um prospero

« 2025 navida e na prestacgao jurisdicional.
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Irrigacao por aspersao aumenta lucratividade e
protecao de frutas contra geadas e calor excessivo

Cases de sucesso da multinacional israelense Rivulis
comprovam eficiéncia da tecnologia de irrigagao nas lavouras

KASSIANA BONISSONI
kassiana@ruralpress.com.or

de uma boa colheita. Sua relevancia aumenta ainda mais diante das oscila¢cdes climaticas e econémicas.
Isto significa que sistemas de irrigacéo eficientes sdo essenciais para manter o rendimento das culturas e
garantir ainda a seguranca alimentar.

Q irrigacéo localizada tem se tornado a cada safra protagonista quando o assunto é produtividade e garantia

Estudos apontam também que a melhoria das praticas de irrigacéo pode elevar a produtividade das lavouras em
até 50%. Isto aumenta, claro, a rentabilidade e contribui para as economias locais e nacionais, apoiando a criagdo de
emprego e o potencial de exportacao. Muitas fazendas ja tém aderido a esta forte tendéncia, com destaque para
as que cultivam frutas, que sdo produtos delicados com relagéo a sabor, aparéncia e tempo de prateleira. Este € o
caso de dois dos clientes da multinacional israelense Rivulis em Israel e Africa do Sul.

Na fazenda Gold Tree Farms, na Africa do Sul, a adog&o da irrigagéo por gotejamento levou a um impressionante
aumento de 50% na producdo de kiwis. Esta transformacdo demonstra a eficacia das solugdes. Cerca de 85% do
que é produzido no local é exportado, e por isso é fundamental manter os frutos sempre com alta qualidade. Para
isso, a propriedade utiliza os gotejadores Supertif da Rivulis, assegurando uma distribuicdo de agua eficiente. A
solucdo € empregada também nas extensas operacdes de viveiros com as mudas das frutas.

Eran Ossmy, presidente de micro-irrigagdo da multinacional, enfatiza a importéncia dessas inovagdes para a
agricultura mundial. “Nossa vasta gama de soluc¢des foi idealizada para satisfazer as diversas necessidades agrico-
las, como o caso da Gold Tree Farms. Ao otimizar a irrigacdo estamos ajudando-os a aumentar a sua produtividade
e a promover praticas mais sustentaveis”, diz.

WWW.JORNALDOSUDOESTE.COM
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Abacate irrigado

Outra fazenda, Shigma Plantation, em Israel, também viu resultados transformadores através da implementagao
do sistema duplo de dgua da Rivulis (irrigagdo por microaspersao e aspersao). O sistema de aspersdo é usado para
controle climatico e protege mais de 70% da plantagao de abacate da propriedade contra as geadas e ondas de ca-
lor. As geadas tém sido uma preocupacéo para a fazenda ha muito tempo, mas nos ultimos anos, o intenso aumento
das ondas de calor tem representado um risco maior para as suas frutas. O sistema duplo de agua néo so protege
as colheitas como também aumenta a resisténcia dos pomares a variabilidade climatica.

Otimizar a irrigacao

O sistema de irrigagao da Rivulis prioriza a distribui¢do uniforme de dgua para garantir que cada planta receba a
quantidade correta de agua e fertilizantes. “Ao otimizar a area irrigada, os agricultores podem eliminar pontos se-
cos na zona radicular alvo e obter uma cobertura consistente, aumentando a eficiéncia. Para avaliar o desempenho
da operacéo, os profissionais podem utilizar métricas como o Coeficiente de Uniformidade de Christiansen (CU), a
Uniformidade de Distribuicdo (DU) e o Coeficiente de Programacéo (SC)”, explica, o Engenheiro Agrénomo e Diretor
comercial no Brasil, Leandro Lance.

A multinacional tem, no Brasil uma equipe especializada para orientar os produtores sobre a utilizagdo destas
ferramentas e, assim, criar solugdes personalizadas que satisfagam as necessidades especificas das culturas e do
solo de cada fazenda. “Lembramos que a escolha do sistema de irrigagdo correto envolve considerar o tipo de cul-
tura, a disponibilidade de dgua e as condi¢des do solo. Para as plantagdes de frutas, os aspersores sob a copa das
arvores proporcionam uma operagao eficaz e mitigagdo das geadas”, salienta o executivo.
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0Zerah Platform quer levar conhecimento acessivel sobre o uso de Inteligéncia Artificial,
letramento e difusao de conhecimento tecnologico para produtoras rurais, cooperativistas e

empreendedoras rurais

KASSIANA BONISSONI
kassiona@ruralpress.com.or

promove educacdo para temas relacionados a mudancgas

climaticas, langara, em breve, uma frente de letramento
em Inteligéncia Artificial. Como tudo que é feito pelo Zerah, sera
gratuito e voltado para produtoras rurais, cooperativistas e em-
preendedoras do setor. O treinamento visa levar conhecimento
pratico e acessivel sobre a tecnologia, permitindo que eles com-
preendam, com mais aprofundamento, a IA e como ela pode ser
aplicada em seu dia a dia no campo e nos negocios ligados a area.

Zerah Platform, projeto educacional socioambiental que

O formato do curso sera flexivel: as aulas poderado ocorrer pre-
sencialmente, em cooperativas e comunidades rurais, ou online,
dependendo da demanda de cada grupo ou propriedade. “O im-
portante € que o conteudo chegue até eles de forma clara e efi-
ciente. Vamos nos adaptar as necessidades para garantir o melhor
aprendizado”, destaca, Ana Beatriz Prudente Alckmin, pedagoga,
educadora de ESG, IA e sustentabilidade, presidente e fundadora
do projeto.

Para assegurar qualidade e profundidade, o projeto contara com
um time de especialistas e professores convidados, com ampla ex-
periéncia no setor de tecnologia e agro. “Nado estamos vendendo
nada. A ideia é realmente democratizar o acesso ao conhecimento.
E uma filantropia educacional, com base em valores judaicos e na
filosofia do Tikkun Olam, que significa buscar um mundo ideal, no
Nosso caso, através da educagao”, explica a idealizadora Ana.

As inscrigdes serdo feitas através do e-mail zerahplatform@
gmail.com, no qual os interessados em receber o curso — lideres
comunitarias do mundo do agro ou lideres de cooperativa — devem
enviar uma mensagem manifestando interesse e se apresentando.
Em seguida, é feito o agendamento de uma conversa virtual para
entender as demandas que eles tém, de modo que seja possivel
montar um curso personalizado com disciplinas que atendam suas
necessidades.

Inteligéncia Artificial no agro

A inteligéncia Artificial tem transformado o cenario agricola
global, oferecendo solu¢gdes para aumento da produtividade, oti-
mizagdo de recursos e sustentabilidade. Para pequenos produto-
res, compreender essas tecnologias € um diferencial competitivo,
permitindo desde o monitoramento de safras até a gestéo eficien-
te dairrigagao, fertilizantes e insumos.

“O acesso a educagdo em |IA capacita-os a tomar decisées mais
estratégicas e impulsionar a inovagdo em suas propriedades”, afir-
ma a presidente do projeto. Estudos indicam que o mercado de
IA na agricultura deve crescer 25,5% até 2026, impulsionado pelo
uso crescente de dados, sensores e imagens aéreas para culturas,
aumentando a produtividade por meio de tecnologia de aprendi-
zado de maquina.

No Brasil, a ado¢do de tecnologias de IA no campo tem propor-
cionado avangos significativos. Sistemas inteligentes, alimenta-
dos por dados de imagens de satélite, sensores agricolas e dro-
nes, oferecem uma visado detalhada das condi¢gdes das plantagdes,
permitindo a identificagdo precoce de problemas como pragas e
doengas, além de otimizar a aplicagdo de insumos agricolas, re-
duzindo desperdicios e promovendo praticas mais sustentaveis.
“Hoje nédo da para falar de sustentabilidade no campo sem falar
de IA. Ela se tornou um elemento importante para concretizar as
praticas sustentaveis”, completa Ana.

Sobre o projeto

O curso gratuito promovido pelo Zerah Platform representa
uma oportunidade uUnica para pequenos produtores rurais se fa-
miliarizarem com as possibilidades da IA e aprenderem a aplica-la
em suas realidades. A iniciativa refor¢ca o compromisso com a di-
fusdo do conhecimento e o fortalecimento do setor agropecuario
através da educacdo.

Interessados podem acompanhar as novidades e inscrever suas
cooperativas ou propriedades para receber as aulas.
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